BILDUNG.

FREUDE INKLUSIVE.

KINAESTHETICS IN DER PFLEGE
AUFBAUKURS

NUTZEN: In diesem Seminar gehen sie in die Vertiefung von persénlichen Erfahrungen und des
Verstandnisses der 6 Kinasthetics Konzepte. Sie erwerben Kompetenzen zur Nutzung der
Konzepte und der ,Spirale des Lernens*zur Analyse und Dokumentation von Pflege- und
Betreuungssituationen. Sie erlernen die Verbesserung der Unterstiitzung von alltaglichen
Aktivitaten in Bezug auf Lern- und Gesundheitsprozesse. Darliber hinaus erwerben Sie
Kompetenzen zur Verringerung arbeitsbedingter, gesundheitlicher Risiken.

INHALTE:

Konzept Interaktion

Konzept Funktionale Anatomie
Konzept Menschliche Bewegung
Konzept Anstrengung

Konzept Menschliche Funktion
Konzept Umgebung

ZIELGRUPPE: Das Seminar richtet sich an alle Mitarbeiter:innen der Gesundheits- und Krankenpflege
(gehobener Dienst, PFA, PA), Fachsozialbetreuungsberufe sowie Interessierte aus dem
Setting Langzeitpflege,ambulante / extramurale Pflege und Ordination, Betreuer:innen
sowie auch Therapeut:innen.

VORAUSSETZUNG: NACHWEIS GRUNDKURS IN KINAESTHETICS

ABSCHLUSS: ZERTIFIKAT AUFBAUKURS KINAESTHETICS IN DER PFLEGE

(100 % Anwesenheit zu allen Terminen erforderlich)

REFERENTIN: Birgit Haas, DGKP
Kinaesthetics Trainerin, Fachexpertin flr angewandte Kinaesthetics

INVESTITION: EUR 650,-- Gesamtkosten (inkl. Bicher und Arbeitsheft)
(exklusive Pausenverpflegung, Getranke und Parkgebihren)

TERMINE & ORT: 27.10. bis 28.10.2025, 16 UE, 09:00 — 16:15 Uhr, BFI Salzburg
04.11. 2025 8 UE, 09:00 - 16:15 Uhr, BFI Salzburg
02.12.2025 8 UE, 09:00 - 16:15 Uhr, BFI Salzburg

ANMELDUNG &  BFI Kundencenter, SchillerstralRe 30, 5020 Salzburg
INFORMATION: Tel. 0662 883081, E-Mail: www.bfi-sbg.at sowie auf der Website www.bfi-
sbg.at/gesundheits-undpflegeberufe/weiterbildungsakademie
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